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W Wedding Dance Lab wierzymy, że pierwszy taniec to
coś więcej niż kilka kroków. 

TUTAJ odkryjecie radość tańca, który odzwierciedli Waszą
miłość, emocje i wyjątkową historię.

2www.weddingdancelab.pl
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DLACZEGO                   
WEDDING DANCE LAB?

Wedding Dance Lab to szkoła tańca stworzona z
myślą o parach, które chcą, aby ich wielki dzień był
jeszcze bardziej wyjątkowy. To przestrzeń, w której
emocje, relacja i ruch spotykają się w jednym
rytmie. 

Mam na imię Julia i zajęcia stacjonarne w Wedding
Dance Lab prowadzę osobiście. Tańczę od dziecka,
a moją bazą jest taniec towarzyski. Mam na koncie
liczne wygrane turnieje oraz mistrzostwa. Ciągle się
dokształcam jako tancerz oraz instruktor.
Ukończyłam wiele kursów oraz studia
podyplomowe na kierunku Instruktor Tańca. 

Od 2019 roku z ogromną przyjemnością tworzę
choreografie do pierwszego tańca, towarzysząc
parom w jednym z najważniejszych momentów ich
życia. Do tej pory przygotowałam już ponad 250
par.

Zajęcia prowadzę w spokojnej, przyjaznej i
wspierającej atmosferze, bez stresu i presji - nawet
jeśli uważacie, że „nie umiecie tańczyć”. Krok po
kroku przeprowadzam Was przez cały proces, tak
abyście czuli się coraz pewniej i swobodniej, również
przy bardziej wymagających elementach. 

Dla mnie pierwszy taniec to coś więcej niż zestaw
kroków. To Wasza historia, opowiedziana ruchem.
Tempo nauki oraz styl pracy zawsze dopasowuję do
pary - tak, aby nauka była komfortowa i dawała
realny efekt, a każda choreografia jest
przygotowana indywidualnie pod Was i Wasze
umiejętności.
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INDYWIDUALNE PODEJŚCIE 
DO KAŻDEJ PARY

Każda miłość jest inna, dlatego każda choreografia 

powstaje od podstaw, specjalnie dla Was.

 Poznaję Wasze potrzeby, styl, ulubioną muzykę i poziom 

zaawansowania, by stworzyć taniec, który będzie w pełni „Wasz”.

NAUKA W KAMERALNEJ ATMOSFERZE

Zajęcia odbywają się w ciepłej, bezstresowej atmosferze.

 Dbam o komfort i dobre samopoczucie każdej pary – nawet jeśli

to Wasze pierwsze spotkanie z tańcem, szybko przekonacie się, że

to czysta przyjemność.

MOŻLIWOŚĆ NAGRANIA KROKÓW

Po każdej lekcji możecie nagrać omawiane kroki i fragmenty

choreografii, aby w każdej chwili wrócić do nich w domu. 

To duże wsparcie w nauce, szczególnie na początku i

dodatkowe poczucie spokoju między zajęciami.

ELASTYCZNOŚĆ GODZINOWA

Wiem, jak intensywne potrafią być przygotowania do ślubu.

 Dlatego oferuję dogodne terminy zajęć, które dopasuję do

Waszego harmonogramu, bez stresu, pośpiechu i presji czasu.

OFERTA
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STAŁY KONTAKT I WSPARCIE NA
KAŻDYM ETAPIE

Jestem z Wami na każdym etapie przygotowań, 

od pierwszej lekcji, aż po dzień ślubu.

 Odpowiem na wszystkie pytania, pomogę opanować emocje i

dopracuję każdy szczegół, abyście mogli w pełni cieszyć się tym

wyjątkowym momentem.

POMOC W DOBORZE MUZYKI

Nie wiecie, do jakiej piosenki zatańczyć?

 Podpowiem, jaki utwór najlepiej odda Wasze emocje 

i dopasuje się do wybranego stylu tańca.

 Zajmę się również montażem, skróceniem lub edycją

muzyki, by wszystko było dopięte na ostatni takt.

NAUKA TAŃCA UŻYTKOWEGO

Pierwszy taniec to dopiero początek. Podczas zajęć możecie nauczyć się

również tańca użytkowego, dzięki któremu swobodnie odnajdziecie się na

parkiecie przez całe wesele, niezależnie od rodzaju muzyki.

GENERALNA PRÓBA 
NA SALI WESELNEJ

Chcecie poczuć się pewnie przed wielkim dniem?

 Oferuję możliwość odbycia generalnej próby na sali weselnej, dzięki

czemu przećwiczycie układ w rzeczywistych warunkach 

i zyskacie pełen spokój w dniu ślubu.

OFERTA
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CENA

LEKCJA INDYWIDUALNA
STACJONARNA

160 zł

WIĘKSZOŚĆ PAR POTRZEBUJE OD 4 DO 8 ZAJĘĆ, 

CO DAJE ŁĄCZNY KOSZT 640–1280 ZŁ.

PIERWSZY TANIEC JEST ZAWSZE PRZYGOTOWYWANY

INDYWIDUALNIE. PARY RÓŻNIĄ SIĘ DOŚWIADCZENIEM, TEMPEM

NAUKI I OCZEKIWANIAMI – NIEKTÓRE OPANUJĄ CHOREOGRAFIĘ

SZYBCIEJ, INNE POTRZEBUJĄ WIĘCEJ CZASU NA SPOKOJNE

DOPRACOWANIE UKŁADU.

DLATEGO NIE PRACUJĘ NA SZTYWNYCH PAKIETACH. LICZBA ZAJĘĆ

JEST ELASTYCZNA I DOPASOWANA DO WASZYCH REALNYCH

POTRZEB, BEZ PRESJI „WYKORZYSTANIA” OKREŚLONEJ LICZBY

LEKCJI. DZIĘKI TEMU PŁACICIE TYLKO ZA TE SPOTKANIA, KTÓRE

SĄ WAM FAKTYCZNIE POTRZEBNE, A NAUKA PRZEBIEGA W

KOMFORTOWYM TEMPIE.

LEKCJA INDYWIDUALNA
ONLINE

150 zł
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FAQ
1. ILE LEKCJI POTRZEBA, ABY NAUCZYĆ SIĘ

CHOREOGRAFII?
Zazwyczaj pary potrzebują od 4 do 8 zajęć, aby poczuć się pewnie 
i swobodnie na parkiecie. Dokładna liczba zależy od Waszego
tempa nauki i poziomu komfortu, a każdy układ dopasowuję
indywidualnie do Waszych potrzeb. Dzięki temu macie pewność, 
że efekt końcowy będzie efektowny i przyjemny dla Was obojga.

3. CZY MUSIMY MIEĆ DOŚWIADCZENIE TANECZNE?
Absolutnie nie! Każdy układ przygotowuję tak, aby był dopasowany do
Waszych możliwości. Prowadzę zajęcia w spokojnym tempie, tłumacząc
każdy krok i pomagając Wam poczuć rytm, niezależnie od wcześniejszego
doświadczenia tanecznego. Najważniejsze jest Wasze zaangażowanie 
oraz chęć dobrej zabawy.

4. JAK DŁUGO TRWA JEDNA LEKCJA?
Standardowa lekcja trwa 60 minut. Jeśli para potrzebuje więcej czasu 
w danym dniu, można wydłużyć lekcję, aby dopracować szczegóły. 
Z doświadczenia wiem jednak, że nauka tańca to proces, który wymaga
czasu i cierpliwości, więc łatwiej jest rozbić ten etap na kilka spotkań.

5. CZY MOŻNA ZMIENIĆ TERMIN ZAJĘĆ?
Tak, najlepiej jest zgłosić zmianę z wyprzedzeniem, aby łatwiej
znaleźć nowy dogodny termin. W sezonie ślubnym wcześniejsza
rezerwacja i ustalenie terminów daje pewność, że wszystko odbędzie
się zgodnie z planem.

2. KIEDY NAJLEPIEJ ROZPOCZĄĆ NAUKĘ
PIERWSZEGO TAŃCA?

Najlepiej zacząć minimum 3 miesiące przed ślubem, aby spokojnie przejść
przez wszystkie lekcje bez stresu. W sezonie ślubnym (czerwiec–sierpień)
warto zapisać się nawet 4–6 miesięcy wcześniej, bo terminy szybko się
wypełniają. Wczesne rozpoczęcie daje komfort, że każdy krok będzie
dopracowany i naturalny.
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FAQ

6. JAK WYGLĄDA PIERWSZA LEKCJA?
Pierwsza lekcja to przede wszystkim zapoznanie się z Wami 
i Waszymi oczekiwaniami. Omawiamy muzykę, styl tańca, a
następnie zaczynamy naukę kroków podstawowych. To czas, 
w którym poznajecie instrukcje, testujemy Wasze możliwości i
budujemy komfort przed dalszymi zajęciami.

8. CZY CHOREOGRAFIA JEST DOPASOWANA DO
SUKNI I SALI?
Oczywiście! Każdy układ dopasowuję do Waszego stroju i obuwia,
a także do wielkości i warunków parkietu w sali. Dzięki temu
tańcząc w sukni czy garniturze, czujecie się komfortowo i
swobodnie, a choreografia wygląda pięknie dla gości i na
nagraniach.

9. KIEDY SIĘ ZAPISAĆ?
Najlepiej dokonać rezerwacji miejsca z wyprzedzeniem, nawet jeśli
pierwszą lekcję planujecie dopiero za kilka tygodni.
Dzięki temu macie pewność dostępności terminów w wybranym okresie
i spokojną głowę, bez stresu związanego z szukaniem wolnych miejsc
bliżej ślubu. Termin pierwszego spotkania ustalamy indywidualnie, w
dogodnym dla Was czasie.

7. ILE KOSZTUJE NAUKA PIERWSZEGO TAŃCA?
Cena jednej lekcji wynosi 160 zł za 60 minut. Zazwyczaj pary potrzebują
4–8 zajęć, co daje łączny koszt 640–1280 zł, a dokładną liczbę spotkań
dopasowuję indywidualnie do Waszych potrzeb. Dzięki temu macie
pewność, że płacicie tylko za tyle lekcji, ile naprawdę potrzebujecie.

d z i ę k u j Ę  z a  z a i n t e r e s o w a n i e !
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OPINIE

Jeśli ktoś zastanawia się nad wyborem szkoły do
pierwszego tańca uważam, że w Wedding Dance
Lab pod okiem Julki jest najlepszym wyborem w
regionie. Julka wysłucha każdej prośby czy obiekcji
dotyczącej tańca. Ma anielskie pokłady cierpliwości i
nauczy choreografii (w tym walca ;)) dosłownie
każdego. Zajęcia zawsze przebiegały w świetnej
atmosferze, a dodam więcej, nawet gdy
przychodziliśmy już na ostatnie zajęcia zestresowani
i nerwowi przygotowaniami przedślubnymi, po
zajęciach zawsze humor nam się poprawiał :D
Będziemy ten czas zawsze świetnie wspominać ❤️ 

justyna & bartosz 

opinie 

WEDDING DANCE LAB

Tak naprawdę to nie wiem co mam napisać -
Julia to jest tak wspaniała osoba.. uśmiechnięta,
bardzo cierpliwa i ma naprawdę nieziemski
talent do tego co robi. Sprawiła że naprawdę z
przyjemnością chodziliśmy na zajęcia 
i wyciągnęła z nas jeszcze więcej niż myśleliśmy
że damy radę! Tańcem wzruszył się tak
naprawdę każdy  cudownie spędzony czas, z
całego serca będziemy wszystkim polecać ❤️ 

paulina & radek

opinie 

WEDDING DANCE LAB

Polecam bardzo Wedding Dance Lab ❤️ 
Julka ma bardzo super podejście do swoich
podopiecznych, na dodatek jest bardzo cierpliwa,
nie ma żadnego nacisku i wywierania presji tylko
bardzo spokojne i profesjonalne podejście co jest
ogromnym plusem. Potrafi do każdego rodzaju
muzyki wymyśleć taką choreografię/figury aby dla
Pary Młodej był odpowiedni, aby Para Młoda
czuła się w nim dobrze i aby przede wszystkim
dobrze się przy tym bawić.
My z mężem jesteśmy bardzo zadowoleni z usług
Julki a nasi goście byli zachwyceni naszym
pierwszym tańcem tak jak i my ❤️ 

martyna & robert

opinie 

WEDDING DANCE LAB

Z całego serca chcemy polecić naukę tańca z Julią! Nasz
pierwszy taniec wyszedł lepiej, niż mogliśmy sobie
wymarzyć - wszystko było idealne, a goście byli zachwyceni. 

Julia to świetna instruktorka - bardzo cierpliwa,
sympatyczna i konkretna. Potrafi doskonale doposaować
choreografię do umiejętności i charakteru pary. Dzięki niej
czuliśmy się pewnie na parkiecie, a cały taniec był nie tylko
piękny, ale też naprawdę przyjemny do zatańczenia. 

Zajęcia odbywały się w super atmosferze - bez stresu, z
humorem, ale jednocześnie bardzo profesjonalnie. Julia
potrafiła nas zmotywować, skorygować, gdy coś nie
wychodziło i po prostu dobrze nas przygotowała do tego
wyjątkowego momentu.

Jeśli ktoś jeszcze się waha, czy warto iść na lekcje
pierwszego tańca - zdecydowanie warto, zwłaszcza z taką
instruktorką! Dziękujemy Julia, dzięki Tobie zapamiętamy
ten moment na całe życie!

marta & kuba

opinie 

WEDDING DANCE LAB

Jeśli szukacie kogoś, kto zamieni wasz pierwszy
taniec w coś niesamowitego, to z całego
serduszka polecam Nauka tańca Julia Gawlik!❤️ 
Prawie pół roku nauki, ogrom cierpliwości
(podziwiam, naprawdę!), a do tego ogromne
wsparcie i oto efekt! Julia nauczyła nas czegoś,
co na początku wydawało nam się nie do
opanowania, bo uparliśmy się na układ Dirty
Dancing :D
Ale udało się, mamy wspaniałe wspomnienia na
całe życie, dziękujemy jeszcze raz! ❤️ 

ZUZIA & PIOTR

opinie 

WEDDING DANCE LAB

Naprawdę odwaliłaś kawał dobrej roboty 
i dziękujemy Ci z całego serca ❤️ 
Nie pomyślałabym nigdy nawet, że możemy
tak zatańczyć i czuć się przy tym tak
dobrze, całe te nauki to była naprawdę
świetna przygoda, a pierwszy taniec
pamiątka na całe życie! 

GLORIA & KACPER

opinie 

WEDDING DANCE LAB

WIĘCEJ OPINII ZNAJDZIECIE NA FACEBOOKU ORAZ GOOGLE WEDDING DANCE LAB
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+48 519 677 228

weddingdancelab@gmail.com

ul. Grodzisko 3, 44-300 Wodzisław Śląski

KONTAKT
WEDDING DANCE LAB

@weddingdancelab
www.weddingdancelab.com

https://weddingdancelab.pl/
https://www.facebook.com/weddingdancelab
https://www.instagram.com/weddingdancelab/
https://www.youtube.com/@weddingdancelab
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